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Making the switch to so-called point-of-
sale rebates for new clients is a big and
unique step for UnitedHealth, and it builds
on its January transition of a different
subset of its business. (Photo:
Shutterstock)

UnitedHealth will egin
passing drug discounts to plan
participants
OptumRX, UnitedHealth' PM, will mandate that all new emploer health-
plan client pa the drug dicount it otain directl to plan participant.
By Max Nisen | March 13, 2019

The health-care polic environment i

hifting in a dangerou wa for inurance

giant. A eemingl mall change in how

drug are paid for
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(Source: Bloomberg)

(http://www.ene�tpro.com/ite/ene�tpro/2019/01/23/ecret-reate-trap-keep-

conumer-from-aving-on-generic-medication/) could e the eginning of a repone.

UnitedHealth Group Inc., the larget U.. health inurer, announced Tueda that it

pharmac-ene�t management arm OptumRX will mandate that all new emploer

health-plan client pa the drug dicount it otain for them directl to plan

participant. That’ a ig hift from the current tem, under which OptumRX and

other PM negotiate price with drugmaker and hand the reulting reate check to

client to ue a the wih. PM pro�t from thi arrangement, and have an incentive

to favor heavil reated drug. That puhe drugmaker to hike price, and patient are

expoed to arti�ciall in�ated cot.

UnitedHealth’ new polic mean lower drug cot for more people. ut it ha roader

implication. It martl preempt Trump adminitration e�ort to reform reate, and

how that the indutr can make needed change ahead of puhe for an even igger

government-led overhaul of the wa the do uine.
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Increaing cot and unhappine with the tatu quo are motivating the

adminitration’ regulator e�ort to end reate in Medicare. It i alo thinking aout

forcing inurer to reveal the hidden price the negotiate with hopital, which would

wreak havoc on their ailit to negotiate. Conumer diatifaction alo ehind roader

reform e�ort championed  Democrat, uch a Medicare for All. uch plan are

ditant threat, ut the are preent and exitential enough to weigh on hare.

Making the witch to o-called point-of-ale reate for new client i a ig and unique

tep for UnitedHealth, and it uild on it Januar tranition of a di�erent uet of it

uine. While the impact will e mall at �rt a exiting client can tick to the old

tem, the new model could eventuall impact a man a 18 million American,

according to a reearch note from Roal ank of Canada analt Frank Morgan.

UnitedHealth a people alread on it point-of-ale plan ave an average of $130 per

eligile precription and that medication adherence i up  a much a 16 percent.

People are happier and healthier when the can a�ord to take their medicine, and are

more likel to avoid larger medical cot down the line.

If the adminitration’ e�ort on reate ucceed, UnitedHealth will face le diruption

and have more experience in making a new uine model work. lower rival uch a

CV Health Inc. and Cigna Inc’ xpre cript – which o�er point-of-ale reate a an

option ut don’t mandate it – ma u�er. Alread in Feruar, CV attriuted part of it

weak 2019 guidance to the impact of hifting drug-pricing trend on it PM a

drugmaker held ack on price hike under political crutin.

Plan that o�er point-of-ale reate have a chance to focu more on reducing overall

cot for oth patient and paer, epeciall when integrated with an inurance plan.

Thi in’t going to make inurer and PM eloved overnight, or produce intant

temic cot-aving. ut UnitedHealth i taking a needed and igger tep toward a

etter and more patient-friendl tem.


